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Пояснительная записка 

 

Примерная рабочая программа учебного предмета  «Изобразительное 

искусство» разработана на основе: 

 федерального государственного образовательного стандарта  (далее – 

ФГОС) образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями);  

 примерной адаптированной основной общеобразовательной программы 

(далее – ПрАООП) образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  (вариант 1). 

 учебного плана Лычковской средней школы. 

Основная цель изучения предмета заключается во всестороннем 

развитии личности обучающегося с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения его к 

художественной  культуре и обучения умению видеть прекрасное в 

жизни и искусстве; формировании элементарных знаний об 

изобразительном искусстве, общих и специальных умений и навыков 

изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), 

развитии зрительного восприятия формы, величины, конструкции, цвета 

предмета, его положения в пространстве, а также адекватного 

отображения его в рисунке, аппликации, лепке; развитие умения 

пользоваться полученными практическими навыками в повседневной 

жизни.  

Основные задачи изучения предмета:  

 Воспитание интереса к изобразительному искусству.  

 Раскрытие значения изобразительного искусства в жизни человека  

 Воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты 

окружающего мира, художественного вкуса.  

 Формирование элементарных знаний о видах и жанрах 

изобразительного искусства искусствах.  



 Расширение художественно-эстетического кругозора;  

 Развитие эмоционального восприятия произведений искусства, умения 

анализировать их содержание и формулировать своего мнения о них.  

 Формирование знаний элементарных основ реалистического рисунка.  

 Обучение изобразительным техникам и приѐмам с использованием 

различных материалов, инструментов и приспособлений, в том числе 

экспериментирование и работа в нетрадиционных техниках.  

 Обучение  разным  видам  изобразительной  деятельности 

(рисованию, аппликации, лепке).  

 Обучение правилам и законам композиции, цветоведения, построения 

орнамента и др., применяемых в разных видах изобразительной 

деятельности.  

 Формирование умения создавать простейшие художественные образы с 

натуры и по образцу, по памяти, представлению и воображению.  

 Развитие умения выполнять тематические и декоративные композиции.  

 Воспитание у обучающихся умения согласованно и продуктивно 

работать в группах, выполняя определенный этап работы для получения 

результата общей изобразительной деятельности («коллективное 

рисование», «коллективная аппликация»).  

Коррекция недостатков психического и физического развития 

обучающихся на уроках изобразительного искусства заключается в 

следующем:  

 коррекции познавательной деятельности обучающихся путем 

систематического и целенаправленного воспитания и 

совершенствования у них правильного восприятия формы, строения, 

величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения 

находить в изображаемом объекте существенные признаки, 

устанавливать сходство и различие между предметами;  

 развитии аналитических способностей, умений сравнивать, обобщать; 

формирование умения ориентироваться в задании, планировать 



художественные работы, последовательно выполнять рисунок, 

аппликацию, лепку предмета; контролировать свои действия;  

 коррекции ручной моторики; улучшения зрительно-двигательной 

координации путем использования вариативных и многократно 

повторяющихся действий с применением разнообразных технических 

приемов рисования, лепки и выполнения аппликации.  

 развитие зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного 

мышления, представления и воображения. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

«Изобразительное искусство» 

 

Содержание программы отражено в пяти разделах: 

«Подготовительный период обучения», «Обучение композиционной 

деятельности», «Развитие умений воспринимать и изображать форму 

предметов, пропорции, конструкцию»; «Развитие восприятия цвета 

предметов и формирование умения передавать его  в живописи», 

«Обучение восприятию произведений искусства».  

Программой предусматриваются следующие виды работы:  

 рисование с натуры и по образцу (готовому изображению); рисование 

по памяти, представлению и воображению; рисование на свободную и 

заданную тему; декоративное рисование.  

 лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф на картоне) с 

натуры или по образцу, по памяти, воображению; лепка на тему; лепка 

декоративной композиции;  

 выполнение плоскостной и полуобъемной аппликаций (без фиксации 

деталей на изобразительной поверхности («подвижная аппликация») и с 

фиксацией деталей на изобразительной плоскости с помощью 

пластилина и клея) с натуры, по образцу, представлению, воображению; 

выполнение предметной, сюжетной и декоративной аппликации;  



 проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций с 

картины художников,  книжной  иллюстрации,  картинки, 

произведения народного и декоративно-прикладного искусства. 

Введение  

Изобразительное искусство как школьный учебный предмет имеет 

важное коррекционно-развивающее значение. Уроки изобразительного 

искусства при правильной их постановке оказывают существенное 

воздействие на интеллектуальную, эмоциональную и двигательную сферы, 

способствуют формированию личности умственно отсталого ребенка, 

воспитанию у него положительных навыков и привычек. 

 Изобразительное искусство – это прекрасный удивительный мир. 

Увлечение искусством, любовь к нему приходят к ребёнку не сами по себе, к 

этому должен заботливо и пристрастно вести его взрослый. Данная программа 

призвана сформировать у школьников художественный способ познания 

мира, дать систему знаний и ценностных ориентиров на основе собственной 

художественной деятельности и опыта приобщения к выдающимся явлениям 

русской и зарубежной культуры.  

УП «Изобразительное искусство» создан с учетом личностного, 

деятельностного, дифференцированного, компетентностного и культурно-

ориентированного подходов в обучении и воспитании детей с ОВЗ и 

направлен на формирование функционально грамотной личности на основе 

полной реализации возрастных возможностей и резервов (реабилитационного 

потенциала) ребенка, владеющей доступной системой знаний и умений, 

позволяющих применять эти знания для решения практических жизненных 

задач.  

Обучение изобразительному искусству носит практическую 

направленность и тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, 

является одним из средств социальной адаптации в условиях современного 

общества.  



Особенностью расположения материала в программе является наличие 

подготовительных упражнений, которые подводят учащихся к формированию 

того или иного понятия. Материалы курса организованы таким образом, чтобы 

педагог и дети могли осуществлять дифференцированный подход в обучении 

в зависимости, с одной стороны, от учета трудностей и особенностей 

овладения учащимися графическими умениями и навыками знаниями, а с 

другой – от учета их потенциальных возможностей.  

 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» относится к 

обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Учебный план на изучение предмета «Изобразительное искусство» во 2 

классе отводит 1 час в неделю, всего 34 урока. 

 

Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

«Изобразительное искусство» 

 

При изучении каждой темы, при анализе произведений искусства 

необходимо постоянно делать акцент на гуманистической составляющей 

искусства: говорить о таких категориях, как красота, добро, истина, труд и 

творчество, ценность природы и человеческой жизни. 

 Ценность прекрасного – красота; гармония; духовный мир человека; 

эстетическое развитие, самовыражение в творчестве и искусстве. 

 Ценность добра – осознание себя как части мира, в котором люди 

соединены бесчисленными связями, в том числе с помощью языка. 

 Ценность общения – понимание важности общения как значимой 

составляющей жизни общества, как одного из основополагающих 

элементов культуры. 



 Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности жизни, 

на осознании себя частью природного мира. Любовь к природе – это и 

бережное отношение к ней как среде обитания человека, и переживание 

чувства её красоты, гармонии, совершенства. Воспитание любви и 

бережного отношения к природе через тексты художественных и научно 

популярных произведений литературы. 

 Ценность красоты и гармонии – осознание красоты и гармоничности 

русского языка, его выразительных возможностей. 

 Ценность истины – осознание ценности научного познания как части 

культуры человечества, проникновения в суть явлений, понимания 

закономерностей, лежащих в основе социальных явлений; 

приоритетности знания, установления истины, самого познания как 

ценности. 

Ценность семьи. Понимание важности семьи в жизни человека. 

 Ценность труда и творчества – осознание роли труда в жизни 

человека. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

учебного предмета 

 

Освоение обучающимися АООП, которая создана на основе ФГОС, 

предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и 

предметных.  

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит 

личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение 

комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

достижения основной цели современного образования ― введения 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

в культуру, овладение ими социокультурным опытом.  



Личностные результаты освоения АООП образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) 

компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки.  

К личностным результатам освоения АООП относятся:  

 осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости 

за свою Родину; 

 воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов;  

 сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;  

 овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире;  

 овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни;  

 овладение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия;  

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности;  

 сформированность  навыков  сотрудничества  с  взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях;  

 воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

 развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, 

проявление сопереживания к чувствам других людей;  

 сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, 

бережному отношению к материальным и духовным ценностям;  



 проявление готовности к самостоятельной жизни.  

Метапредметные результаты 

Коммуникативные учебные действия включают следующие умения: 

 вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, ученик–

ученик, ученик–класс, учитель−класс); 

 использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с 

одноклассниками и учителем; 

 обращаться за помощью и принимать помощь; 

 слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах 

деятельности и быту; 

 сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях;  

 доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно 

взаимодействовать с людьми; 

 договариваться и изменять свое поведение в соответствии с 

объективным мнением большинства в конфликтных или иных 

ситуациях взаимодействия с окружающими. 

Регулятивные учебные действия включают следующие умения:  

 адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, 

вставать и выходить из-за парты и т. д.); 

 принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе; 

 активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои 

действия и действия одноклассников; 

 соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, 

принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных 

критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных 

недочетов. 

К познавательным учебным действиям относятся следующие умения: 



 выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства 

хорошо знакомых предметов; 

 устанавливать видо-родовые отношения предметов; 

 делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на 

наглядном материале; 

 пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 

 читать; писать; 

 работать с несложной по содержанию и структуре информацией 

(понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное 

схематическое изображение, таблицу, предъявленных на бумажных, 

электронных и других носителях). 

Предметные результаты освоения АООП образования включают 

освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой 

предметной области, готовность их применения. Предметные результаты 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) не являются основным критерием при принятии решения о 

переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна 

из составляющих при оценке итоговых достижений.  

Обучающиеся должны уметь:  

 свободно, без напряжения проводить от руки линии в нужных 

направлениях, не поворачивая при этом лист бумаги;  

 ориентироваться на плоскости листа бумаги и в готовой геометрической 

форме в соответствии с инструкцией учителя;  

 использовать данные учителем ориентиры (опорные точки) и в 

соответствии с ними размещать изображение на листе бумаги;  

 закрашивать рисунок цветными карандашами, соблюдая контуры 

изображения, направление штрихов и равномерный характер нажима на 

карандаш;  

 рисовать от руки предметы округлой, прямоугольной и треугольной 

формы;  



 понимать принцип повторения или чередования элементов в узоре (по 

форме и цвету);  

 различать и знать названия цветов; узнавать в иллюстрациях персонажей 

народных сказок, проявлять эмоционально-эстетическое отношение к 

ним. 

 

Содержание учебного предмета «Изобразительное искусство» во  

2  классе 

 

Декоративное рисование  

Учить детей проводить от руки прямые линии (вертикальные, 

горизонтальные, наклонные), делить отрезок на равные части; развивать 

умения рисовать от руки основные геометрические фигуры и составлять из 

них узор в полосе, соблюдая чередование по форме и цвету; составлять узоры 

из растительных элементов в полосе, квадрате, круге; совершенствовать навык 

раскрашивания рисунка; равномерно накладывать штрихи без излишнего 

нажима в одном направлении, не выходя за контур; учить использовать в 

узорах красный, желтый, зеленый, синий, коричневый, оранжевый, 

фиолетовый цвета. Рисование геометрического орнамента в квадрате 

(построить в квадрате осевые линии, полученные треугольники раскрасить 

цветными карандашами). Рисование в квадрате узора из веточек с листочками 

(на осевых линиях). Декоративное рисование — узор из цветов для коврика 

прямоугольной формы. Декоративное рисование — орнамент в квадрате. 

Рассматривание иллюстраций в детских книжках. Знакомство с городецкой 

росписью. Декоративное рисование — узор в полосе для косынки треугольной 

формы (треугольник — готовая форма). 

 Рисование с натуры  

Учить детей правильно размещать изображение на листе бумаги; 

различать и называть формы квадратных, прямоугольных, круглых и 

треугольных предметов; развивать умения замечать и передавать в рисунке 



квадратную и прямоугольную формы отдельных предметов; соблюдать 

пространственные отношения предметов и обозначать эти отношения словами 

посередине, справа, слева; определять существенные признаки предмета, 

выявляя характерные детали путем расчленения относительно сложной 

формы; аккуратно раскрашивать рисунок, подбирая цветные карандаши в 

соответствии с натурой. Рисование с натуры овощей и фруктов. 

Рассматривание иллюстраций в детских книжках. Рисование с натуры разных 

видов грибов (белый, подосиновик, мухомор). Рисование в полосе узора из 

листьев и ягод (по образцу). Рисование с натуры знакомых предметов 

несложной формы (например, папка, линейка, треугольник чертежный). 

Рисование с натуры веточки ели. Рассматривание иллюстраций в детских 

книжках. Рисование с натуры праздничных флажков. Рисование с натуры 

елочных украшений.  

Рисование на темы  

Учить детей передавать в рисунке основную форму знакомых предметов; 

развивать умения объединять эти предметы в одном рисунке; изображать по 

представлению округлую форму частей предмета, их величину, а также 

передавать пространственные отношения предметов и их частей (сверху, 

снизу, рядом, около). Рисование на тему «Деревья осенью». Рассматривание 

иллюстраций в детских книжках. Рисование на тему «Веточка с елочными 

игрушками». Рисование узора из снежинок (украшение шарфа или свитера). 

Рисование на тему «Снеговики». Тематический рисунок «Дом, украшенный к 

празднику флажками и огоньками».  

Беседы об изобразительном искусстве 

Развивать у детей умение узнавать в иллюстрациях персонажи народных 

сказок, называть действующих лиц, изображенных на картинке, сравнивать их 

между собой; называть и дифференцировать цвета. Знакомить с 

иллюстрациями к народным сказкам из книг для детей старшего дошкольного 

возраста (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Ватагина, В. Лебедева, 



Е. Рачева, Е. Чарушина и др.). Беседа об изобразительном искусстве. 

Знакомство с полхов-майданскими изделиями. Рисование узора в полосе. 

 

Тематическое планирование с определением основных видов учебной 

деятельности обучающихся 

по учебному предмету «Изобразительное искусство» для 2 класса 

на 2021/2022 учебный год 

(1 ч в неделю, всего 34ч.) 

 

 

№ Дата Тема Домашнее задание 

1 ЧЕТВЕРТЬ (8ч.) 

1.  01.09.2021 Рисование с натуры овощей, 

фруктов. 

принести листья 

2.  08.09.2021 Рисование узоров из листьев и ягод 

по образцу. 

придумать свой узор 

3.  15.09.2021 Рисование с натуры грибов 

различных видов. (белый, 

подосиновик, мухомор) 

знать названия грибов 

4.  22.09.2021 Самостоятельное составление узора 

в полосе. 

докрасить узор 

5.  29.09.2021 Рисование узора в квадрате из 

веточек и листочков по образцу. 

рисование квадратов 

6.  06.10.2021 Рисование различных деревьев рассмотреть деревья 

7.  13.10.2021 Рисование  на тему «Осенние 

деревья». 

докрасить 

8.  20.10.2021 Рисование с натуры предметов 

несложных форм (тетрадь, линейка, 

треугольник) 

рисование с натуры 

2 ЧЕТВЕРТЬ (8ч.) 

9.  09.11.2021 Рисование орнамента в 

прямоугольнике по образцу. 

повторить правила 

работы с красками 



10.  16.11.2021 Знакомство с городецкой росписью. 

Рисование орнамента в квадрате по 

образцу. 

дорисовать узор 

11.  23.11.2021 Рисование в квадрате узора из 

веточек ели. 

принести веточку ели 

12.  30.11.2021 Рисование ветки ели по образцу правила работы с гуашью 

13.  07.12.2021 Рисование веточки с ёлочной 

игрушкой. 

загадки о зиме 

14.  14.12.2021 Рисование веточки с ёлочной 

игрушкой 

нарисовать ёлочную 

игрушку 

15.  21.12.2021 Рисование снежинки. придумать свой узор 

снежинки 

16.  28.12.2021 Рисование снеговика по трафаретам лепка снеговика 

3 ЧЕТВЕРТЬ (9ч.) 

17.  12.01.2022 Рисование светофора. правила работы с 

красками 

18.  19.01.2022 Рисование узоров из снежинок для 

шарфа. 

загадки о зиме 

19.  26.01.2022 Рисование на тему «Снеговики». т.б. на льду 

20.  02.02.2022 Беседа по картинам. Рисование 

рамки для картины. 

украшение рамки 

21.  09.02.2022 Рисование на тему «Рыбки в 

аквариуме». 

дорисовать 

22.  16.02.2022 Рисование предмета прямоугольной 

формы (портфель). 

подготовить сообщение 

23.  02.03.2022 Декоративное рисование. Узор для 

косынки треугольной формы. 

раскрасить 

24.  09.03.2022 Знакомство с Полхов- Майданскими 

изделиями. 

повторить правила 

дорожного движения 

25.  16.03.2022 Рисование дорожного знака " 

Впереди опасность". 

придумать свой узор 

4 ЧЕТВЕРТЬ (9ч.) 



26.  30.03.2022 Рисование узора в круге (расписная 

тарелка). 

докрасить 

27.  06.04.2022 Рисование в полосе узоров из 

геометрических фигур. 

знать названия фигур 

28.  13.04.2022 Декоративное оформление открытки 

«Ракета летит». 

рассказ о Ю.А. Гагарине 

29.  20.04.2022 Рисование с натуры башенки из 

элементов строительного материала. 

шарик 

30.  27.04.2022 Рисование праздничных флажков и 

воздушных шариков. 

загадки о весне 

31.  04.05.2022 Тематическое рисование «Дом, 

украшенный флажками и 

огоньками». 

добавить аппликацию 

32.  11.05.2022 Рисование узоров в полосе из цветов 

и листьев. 

придумать узор 

33.  18.05.2022 Рисование узора из цветов в круге докрасить 

34.  25.05.2022 Рисование узора из цветов в круге. 

Подведение итогов года. 

 

 

 

Описание материально-технического обеспечения 

образовательного процесса 

 

1. Для реализации программного содержания используются следующие 

учебники и пособия:  

 Программа специальных (коррекционных) общеобразовательных 

учреждений VIII вида, Подготовительный класс 1-4 классы, допущено 

Министерством образования и науки РФ, под редакцией В.В. 

Воронковой. - М.: Просвещение, 2009. 

 Учебник "Изобразительное искусство» 2 класс, в одной части, М.Ю. Рау, 

М.А. Зыкова;- Москва « Просвещение» 2018. 

2. Технические средства обучения:  



 Ноутбук. 

 Электронная доска 

 

 
 


